Betteraves (bio)
vinaigrette

Lasagne boeuf volaille

Yaourt nature sucré (lait)

LA CALETTE
DES ROiS

Paté de campagne #
+ cornichons

Macédoine
mayonnaise

Pommes de terre €)
al'huile

Sauté de porc #
sauce diable

Petits pois

Palmiers

Emmental (lait) 0

Purée de pomme/poire

(fruits bio)

Pilons de poulet
sauce jus

Purée

de pommes de terre (bio)

Fromage a pate pressée
Gouda (lait) €)

Fruit de saison

Nugget de colin L~
d’Alaska

Carottes (bio)
sauce a la creme et
Farfalles (blé) =

Fromage frais sucré

au lait entier (lait) 0

Galette des rois
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Carottes rapées (bio et
locales) vinaigrette

Couscous végétal (bio)
aux 5 légumes

Semoule (bio)

Fromage (bio) a tartiner,
nature

Creme dessert (bio)
Saveur chocolat

:::&:,is‘ @Végétarien



Piémontaise )
(pdt, tomate, ceuf et
mayonnaise)

Entrée chaude Coquillettes (bio) Saucisson a l'ail blanc #
Samoussa aux légumes sauce cocktail + Beurre

Sauté de dinde Filet de poulet R6ti de porc # | Sauce bolognaise > Chipolatas #
sauce caramel sauce blanche Sauce provencale végétarienne (bio) - au jus

()

Purée de carottes Semoule a Coquillettes (bio) Haricots verts

Fromage frais sucré Yaourt sucré aromatisé Fromage a tartiner nature
au lait entier (lait) € (lait bio)

Riz, carottes, petits pois,
mais, sauce soja

Yaourt (local) @
petit frevillais nature sucré

Géateau au yaourt
(farine locale) &

Litchis Madeleine Mini choux patissiers ' Purée de pomme (bio)
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Houmous au potiron

Tartiflette #

Yaourt nature sucré
x

Fruit de saison

Taboulé

(semoule (bio),
tomate, mais, poivrons)

Cordon bleu de dinde

Péates du soleil
(pates €), tomates,
poivrons, huile d'olive)

Aiguillette de poulet
sauce colombo

Ratatouille et riz

Haricots beurre

Coulommiers a la coupe

(laity €y

Créme dessert (lait)
saveur chocolat

Fromage blanc aromatisé
danonino (lait) €

Galette bretonne (bio)

locales) vinaigrette

Penne (bio)
sauce fromages
(mozzaella, cheddar,
gouda)

wE=Fromage frais sucré

Aux fruits (bio)

e

Fruit de saison (bio)”™
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Vendredi

Oeuf dur @

et mayonnaise

Tomate farcie
(sans porc)

Semoule 0

Camembert (lait) 0

lle flottante

Produit
Francais

€ veetarien



Tartinade ceuf (bio)
ciboulette

Roti de boeuf
sauce jus

Mortadelle #
+ Beurre

Riz et brocolis ail persil

2

Yaourt nature sucré (bio)

Cake aux poires
et chocolat
(farine locale) &%

Palette #
a la diable

Purée de potiron (bio)

Fromage a pate pressée
Edam

Mousse (lait) 0
saveur chocolat au lait
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o S

Betteraves 0
mimosa

Coquillettes (blé)
au jambon #

Emmental rapé

(lait) 0

Purée de pomme/banane
(fruits bio)

Soupe aux légumes
(Carottes, navet, pdt,
poireaux)

Nuggets de poulet

Entrée chaude

Crépe a I'emmental

Cassolette dieppoise
(Cubes de poissons)

Frites (four)
+ mayonnaise et ketchup

B

Fromage frais sucré
aux fruits (lait bio)

Petit beurre

Carottes fondantes et
penne (ble) )

w

Fromage a tartiner nature

(lait bio)

Dessert lacté flan
saveur vanille
nappé caramel

Pt el

durable

Produit
Francais




Lundi

e’ Vendredi

Riz aux petits Iégumes
et vinaigrette
(macédoine)

Oeuf dur @

et mayonnaise

Médaillon de surimi
mayonnaise

Sauté de dinde
a la moutarde

Beignets de poisson

Haricots verts

~ Yaourt nature sucré

(lait bio)

Palmiers (sachet de 2)

Ratatouille et
Coquillettes (blé) €)

Fromage a tartiner nature

(lait bio)

Cake fagon pain d'épice
(farine locale) %

Escalope de dinde
viennoise

l@m
SR

>

Semoule (bio)

Yaourt sucré aromatisé

(laity €

Carottes rapées

(Ioc_:alg: et bio) " &
vinaigrette

Crépinette de porc #

Saucisson a l'ail blanc #

Carbonnade de boeuf

Lentilleso

Fromage a pate pressée
mimolette (lait) 0

Créme dessert saveur

vanille (lait)y €)

Fruit de saison

Jardinniére de légumes
(Carottes, petits pois,
navet, haricot)

=2 Fromage frais sucré

aux fruits (bio)

Crépes
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//

LES M@USSAILL@NS
P A MILAN @

Vendredi

Salade de ble @
(tomate, ceuf, vinaigrette)

Betteraves (bio) Carottes rapées 0 Entrée chaude

tomates marinées o e X
vinaigrette vinaigrette Acras a la morue

et basilic

Chipolatas # R6ti de dinde
au jus sauce forestiere

Parmentier de poissons
purée de carottes

Coquillettes (bio)
sauce fromage
tartiflette, emmental

Frites (four)
+ mayonnnaise et ketchup

Semoule et carottes (bio) ™

|ﬁ-n
CHEs

Yaourt nature sucré Yaourt sucre aromatise S () Fromage a pate pressée Yaourt & boire
- (lait) &y Tomme (lait) saveur vanille
Dessert lacté . : : . .
a la fraise & boire Madeleine Fruit de saison Fruit de saison
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