MENU LA
NOSRMANDE

T3 PETIT CAUX @

Jeudi Vendredi (Férié)

Betteraves (bio) Paté de campagne #

Melon Boulgour tomate basilic o .
vinaigrette + cornichons

Sauté de dinde

L Pané moelleux au gouda
sauce aux 4 épices

Parmentier provencal
(bio)

Tortis aux haricots rouges o

Riz et légumes couscous
(carottes, courgette, pois
chiches, navet, pruneaux)

Blé et ratatouille

O O
Coulommiers a la coupe SRS Fromage frais sucré At s Fromage a pate pressée
(lait) aux fruits (lait bio) Emmental rape (lait) mimolette (lait)
(&)
Fruit saison Liégeois saveur chocolat Cake chocolat coco ; Creme dessert
(lait) (farine locale) saveur vanille (lait bio)
: _#:contendupore () Décongelé Local @Nowveaute ()] s Produit
La Normande - 37 Rue des vacillots pos plaln alr durable Francais @Végétarien

76510 Saint Nicolas d'Aliermont - 02.77.23.20.20




VA

Vendredi
(Congé)

Jeudi (Férié)

W PETIT CAUX 2}

e (Dio)5 O
Cerelites s ((ofs) Tomate Salade de pates
(locales) o
o vinaigrette et mozzarella
vinaigrette
Boulettes au boeuf Dés de poissons
Pennes (bio) sauce basquaise sauce tikka massala
aux trois fromages
(gouda, cheddar, O o
[gzzarella) Semoule Pommes de terre rondes
O O
Fromage a tartiner nature Camembert Yaourt nature sucré
(lait bio) (lait) (lait)
Dessert lacté flan ;
saveur vanille Fruit de saison Fruit saison (bio)
nappé caramel (lait bio)

La Normande - 37 Rue des vacillots - #:comendupoc g Décongelé 6 Local ~ @Mouveauté (71 durable Francais

Q. P g 76510 Saint Nicolas d'Aliermont - 02.77.23.20.20



Entrée chaude
% pomelo

Acras a la morue

L7

Beignets de poisson Saucisse de strasbourg #

Riz et ratatouille Carottes fondantes (bio)

Saucisson a l'ail blanc #
+ beurre

Wrap thon crudités

. . o
(':m??r%?nzaf gll;%rg Pointe de brie Fromage a tartiner nature Emmental rapé
yp (Iaitg)J (lait) (lait bio)
S Mousse O Cake semoule, amande
ure;a _ebpomme Fruit de saison saveur chocolat au lait et fleur d'oranger A
(fruit bio) (lait) (farine locale) -
vV La Normande - 37 Rue des vacillots - :conersdupse () Decongele e Local  QNouveauté ) durable

76510 Saint Nicolas d'Aliermont - 02.77.23.20.20

N\

Tartinage ceuf ciboulette

Jambon blanc #

Purée

de pommes de terre

()

Fromage frais sucré
au lait entier (lait)

Produit
Francais

Fruit saison

@Végetarien

//



ENV LA A

NORMANDE =

¥ PETIT CAUX @ 7(,(/ 7% Cachés dans une crique

Vendredi

R
Lundi (Férié) ‘ ‘ ‘ ‘

@ Coquillettes (bio) 2 . %
#  sauce cocktail Rillettes au thon Oeuf dur CRrElics RIS ((olo)
: . . (locales)
(mayonnaise, tomate, (cubes de poissons) et mayonnaise S
: vinaigrette
paprika
Emincés de beeuf Blanquette de dinde Poisson pané Omelette (bio)
sauce barbecue sauce tartare sauce provencale
O
Semoule > Riz créole (bio) Pommes rissolées Fusillis (bio)
O O
Fromage a pate pressée Acialité & .
.g p . p ‘ Camembert SpeC|aI|te. fromageére Emmental (it bio)
saint paulin (lait) (lait) fraidou
O N
Lleg_e0|s Galette bretonne Smoothie pomme péche St desserf[ :
saveur vanille caramel saveur chocolat (lait bio)
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Lundi

‘

Tomate

vinaigrette

Eﬂw“

Tartinade a I'ceuf (bio)

Cordon bleu de dinde

Réti de porc # (bio)
sauce chasseur

B

Riz et courgettes
sauce provencale

Edam
(lait bio)

Dessert lacté

saveur vanille

Coleslaw
(carottes (bio),
chou blanc (bio),
mayonnaise)

Tomate farcie
(sans porc)

MENU LA
NORMANDE

A PETITCAUX T3

&%
s

Jeudi

Vendredi

Macédoine
mayonnaise

Riz au thon

R6ti de veau fargi
sauce jus

Quiche lorraine #

Tortis

Semoule

O

Haricots verts

Fromage frais sucré

)

Yaourt sucré aromatisé

Yaourt (local)

Salade iceberg

Fromage a tartiner nature

aux fruits (lait bio) (lait) petit frevillais nature sucré (lait bio)
O
gélifié Fietlt beurre (bIO), Eruit saison Pastéque Mousse (lait) _
(gateau enveloppé) saveur chocolat au lait
3 _ #: contient du pore @D"W‘J"é Local °Nouvumd Eut sl Produit
La Normande - 37 Rue des vacillots por plaln olr durable Francais @Végétarieo
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MENU LA
NO&RMANDE

T PETITCAUX T3

qu.

Vendredi
A~ 7z o :ﬁi
CElEC IS Saucisson a l'ail blanc #
(locales) + beurre Melon
vinaigrette
Sauté de porc # Nuggets de poulet Pavé de colin d’Alaska
sauce forestiére + mayonnaise et ketchup sauce creme
Parmentier de boeuf
Petits pois carottes Pique-nique Riz créole (bio)
(%) (%)
Spécialité fromageére : Fromage fondu Camembert
saint moret (lait) Cantal jeune AOP vache picon (lait) (lait)
Madeleine Fruit saison (bio) Desser.t Iagte . U d_e pomme
saveur vanille a boire (fruit bio)
N La Normande - 37 Rue des vacillots - #: contient du pere EBDor.ongclr.‘ e Local oNouveauté et F{aon%giis‘ @végelarien

76510 Saint Nicolas d'Aliermont - 02.77.23.20.20
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MENU LA )

Lundi

NO®RMANDE

¥ PETIT CAUX @

Jeudi

Vendredi

Semoule (bio ,
: ( S ) Betteraves Tomate Entrée chaude
Radis + beurre aux tomates, poivrons o N . L ~ i
o vinaigrette a la framboise vinaigrette Crépe a I'emmental
et épices
. Réti de porc # (bio) Tajine o Pépite de poisson
Saucisse de strasbourg # sauce paprika au poulet et mouton Roti de boeuf meuniére
Poélée (bio) . .
. . : Puree Riz
Purée de potiron de courgette, carottes, Semoule (bio)
de pommes de terre sauce tomate
pommes de terre

. ,0 . N Fromage O z NI \ o
Yaourt brassé sucré Coulommiers a la coupe . . Yaourt nature sucré Spécialité fromageére
aux fruits (lait) (lait) ail et fines herbes (lait bio) saint moret (lait)
petit moulé (lait)
: Dessert lacté flan . e . o
. . Galettes bretonnes (bio) : Brownie mexicain Creme dessert
Fruit de saison (gateau enveloppés) saveur vanille (farine locale) saveur vanille (lait)
9 PP nappé caramel
3 - #: contient du pore @Deconsele’ Local @ Nouveauté Gl s e Produit
La Normande - 37 Rue des vacillots per e alr urabie Francais (@3 Végétarien
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MENU LA
NO®RMANDE

¥ PETIT CAUX 2}

VA

Vendredi

LIS [EE () Tomate Paté de campagne # Betteraves (bio)
(locales) S . o Melon
L vinaigrette + cornichons vinaigrette
vinaigrette
Anneaux de calamars Ré6ti de beeuf (bio) R6ti de porc # Oeuf 3 o
\ : : A . euf a la coque
a la romaine sauce jus sauce jus ail d Jambon blanc #
Riz Purée o
safrané de pommes de terre Semoule et ratatouille Frites Coquillettes (bio)

et patate douce

o o B

Spécialité fromagére . . R g N Fromage frais sucré
tartare ail et fines herbes Po'nt(?aﬂ()a brie (Ic;:ub?g) Spema:clrt:i;:)otznagere aux fruits petit filou
(lait) (lait)
O O %) S
Mousse . . . Cake fromage blanc
saveur chocolat au lait Fruit de saison Puree (?riigomme Llegectzfasr:(\alle (lf;il')am”e et pépite de chocolat
(lait) (farine locale)
3 _ #: contient du pore @ Deécongele Local °Nouvumd Eut s bl Produit
La Normande - 37 Rue des vacillots por A urabie Francais (@) Végétarien

76510 Saint Nicolas d'Aliermont - 02.77.23.20.20




Tartinade oeuf (bio)
ciboulette

Coquillettes (bio)
sauce (mozzarella,
cheddar, gouda)

Fromage frais sucré
aux fruits (lait bio)

Purée de pomme/poire
(fruits bio)

PETIT CAUX

l ﬁm
Voo
ROV gy

Découverte du trése

Mécédoine mayonnaise

Radis + beurre

Salade laitue

Brandade de morue

Pavé de colin d'Alaska
sauce mornay

Riz créole (bio)

(&)

Camembert
(lait)

(&)

Fromage rondelé
aux noix (lait)

Fromage fondu
vache picon (lait)

(%)

Créme dessert
saveur caramel (lait)

Dessert lacté gélifié
saveur vanille

Churros + sucre

& kg%ﬁ : /
i ) ¢ 37 y

S\ N

Czist B vacamcés !

La Normande - 37 Rue des vacillots - #:contertaupe () Oécongels 6 Local @Nowveaute ()1
76510 Saint Nicolas d'Aliermont - 02.77.23.20.20

Repas froid
Vendredi

Madeleine

Produit
Francais

U

durable

@Végélarien



