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« DANS QUELLE FORME ﬁTES-VOUS ?2»

Gymnase Pino Olivieri - Saint-Martin-en-Campagne
Tests de souplesse, d'équilibre, de vitesse, ...afin de connaitre

votre profil de forme. Jote et boune huweur au prograwe.
MARCHE ROSE

Mairie déléguée de Penly
Marche de 5.5 km accessible a tous.

Vétewent ou accessotre rose

BADMINTON POUR TOUS

Gymnase Kévin Campion - Tourville-la-Chapelle
Venez jouer ou découvrir le badminton (jeux, ateliers,
matchs) dans la joie et la bonne humeur.

Accessible 4 fous. Pratigue encadrte et adaptée.
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Gymnase Kévin Campion - Tourville-la-Chapelle
Venez faire du sport différemment
et découvrir le mur interactif.

Accemh’e 4 fous. Pratigue adaptée.
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